
 

 

STUDIO 1 

 
Mandag:     (Julie, Zora, Josefine) 
17.00-18.00 Jazzdans 8-10 år nyb.   
18.00-19.00  Samtidsdans 8-10 år 
19.00-20.00 Hip Hop 10-14 år nivå 1-2 
20.00-21.00 Hip Hop 14 år+, Basics 
   
Tirsdag:     (Adeline, Susanne, Camilla R.) 
11.00-12.00  Klassisk Ballett 25år+ 
16.30-17.30  Jazzdans 10-12 år nivå 1 
17.30-18.30  Jazzdans 6-8 år 
18.30-19.30  Samtidsdans 12-14år nivå 1 
19.30-20.30  Samtidsdans 14år+ nivå 2 
20.30-21.30  Samtidsdans 25år+ nyb. 
 
Onsdag:     (Camilla A., Elisabeth, Sara, Adeline) 
16.30-17.30  Samtidsdans 10-12år nivå 1 
17.30-18.30  Kl. Ballett 14år+ nivå 2 
18.30-19.30  Samtidsdans 14år+ nivå 1 
19.30-20.30  Jazzdans 14år+ nivå 2 
20.30-21.45  Samtidsdans nivå 3 
 
Torsdag:     (Zora, Camilla A, Lea, Iselin G.) 
16.30-17.30  Jazzdans 12-14 år nivå 1 
17.30-18.30  House Basics 14år+ 
18.30-19.30  House Øvet, 14 år+ 
19.30-20.30  Hip Hop fra 14år, Øvet 
20.30-21.30  Jazzdans 25år+ nivå 1 
 
Fredag:     (Zora) 
17.00-18.00  Jazz Koreografi, 14 år+ øvet 
 

STUDIO 2 

 
Mandag:    ( Zora) 
16.45-17.45  Klassisk Ballett 6-8 år   
19.00-20.00  Kl. Ballett 10-14 år nyb.   
20.00-21.00  Kl. Ballett 14år+, nyb + nivå 1 
 
 
Tirsdag:     (Siren) 
16.30-17.15  Barnedans 4-5 år 
17.15-18.00  Barnedans 5-6 år 
18.15-19.15  Kl. Ballett 8-10 år nivå 1 
19.15-20.15  Kl. Ballett 12-14 år nivå 2 
20.15-21.15  Kl. Ballett 14år+ nivå 1 
 
 
Onsdag:     (Susanne, Sara, Elisabeth) 
16.45-17.30  Barnedans 5-6 år 
17.30-18.30  Jazzdans 6-8 år  
18.30-19.30  Jazzdans 12-14år nivå 1 
19.30-20.30   
   
 
Torsdag:      (Sara, Zora) 
16.30-17.30  Samtidsdans 10-14 år nyb. 
17.30-18.30  Kl. Ballett 8-10 år nyb. 
18.30-19.30  Kl. Ballett 10-12år nivå1 
19.30-20.30  Kl. Ballett 12-14år nivå 1 
 
 
 
 

ANDRE AKTIVITETER: 
Denne høsten jobber vi endelig igjen mot 
forestilling i GRIEGHALLEN! Hold av 17-
18. Januar 2026 (og helgen før til øving).  

Mer info kommer snart! 

 
NYHETER: 

 
Jazz Koreografi klasse med Zora om 
fredagen. Kom å dans deg inn i helgen 
med oss denne høsten! 
 
Har du fått med deg at vi har Skapende 
Samtidsdans om torsdagen?  

STUDIO 3 
 
Mandag:    (Emilie) 
16.45-17.30  Barnedans 4-5 år 
17.30-18.15  Barnedans 5-6 år 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Onsdag:    (Emilie, Camilla A.) 

17.00-18.00   Klassisk Ballett 6-8 år  
18.00-19.00   House Basic, 10-14år.  
 
 
 
 
Torsdag:    (Sara.) 
17.30-18.30   Samtidsdans; skapende 12år+ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LOFTET 

 
Mandag:    (Emilie) 
18.30-19.30  Jazzdans 14år+ nyb 
19.30-20.30  Jazzdans 14år+ nivå 1 
 

 
 
Tirsdag:       (Adeline.) 
17.00-18.00  Jazzdans 12-14 år nivå 2 
18.00-19.30  Jazzdans fra 14 år nivå 3 
19.30-20.30  Grunntrening for dansere NY! 
20.30-21.45  Kl. Ballett 14år+ nivå 3, TÅ! 
 
 
Onsdag:      (Emilie, Adeline) 
17.00-18.00  Hip Hop 10-14 år nyb. 
18.00-19.00  Jazzdans 8-10 år nivå 1 
19.00-20.00  Jazzdans 10-14år nyb 
20.30-21.30  Jazzdans 25år+ nivå 2 
 
 
Torsdag:      (Eva, Lea) 
16.30-17.30  Jazzdans 10-14 år nyb 
17.30-18.30  Jazzdans 6-8 år 
18.30-19.30  Jazzdans 8-10 år nyb 
19.30-20.30  Jazzdans 25år+ nyb 
20.30-21.30  Hip Hop fra 25 år nivå 1 
 
 
 

TIMEPLAN 

HØSTEN 2025 - KURSSTART UKE 35 

 
Mandag:     (Susanne, Silje) 
18.00-18.45  Barnedans 4-6 år 
19.00-20.15  Jazzdans fra 14 år nivå 3 
20.15-21.15  Jazzdans 25 år+ nivå 1 
    
 
Onsdag:   (Silje /Zora)  
16.30-17.30  Jazzdans 13år+ nivå 2 
17.30-18.30  Jazzdans 6-8 år 
18.30-19.30  Jazzdans 10-12 år nivå 1 
19.30-20.30  Jazzdans 13 år+ nivå 1 
 
Torsdag:      (Helene) 
16.30-17.30  Klassisk Ballett 8-12 år 
17.30-18.30  Klassisk Ballett 6-8 år 
18.30-19.30  Jazzdans 8-10 år nyb+nivå1  
19.30-20.30  Jazzdans 10-14 år nyb. 
 

NESTTUN 

“DANSEHUSET på Midtun” 

FYLLINGSDALEN 

“DANSEKJELLEREN” 

 

ELEVSTIPEND: Hvert semester deler vi ut ett elevstipend. Stipendet er for elever fra 13 år. Mottaker av stipend betaler 1 kursavgift (kr.2450), men kan videre danse gratis på så mange 

klasser man ønsker det semesteret. Eleven må være elev ved skolen minimum ett semester før søknad. Søknad sendes til kontakt@stepindansestudio.no og må inneholde navn, alder, kort 
om danseerfaring og videre planer for dansen. Søknadsfrist 18.august 2025.  
AKTIVITETSKORT: Vi samarbeider med Aktivitetskortet fra Bergen Kommune også i 2025, og brukere av dette danser gratis ved Step In Dansestudio. Ta kontakt for påmelding! 

TALENTPROGRAMMET: Ny søknadsrunde inn i talentprogrammet Ta Sats for kommende skoleår. Les med på nettsiden under Siste Nytt. Søknadsfrist 18.august 2025! 



 

 

 


