NESTTUN
“DANSEHUSET pa Midtun”

STUDIO 1

Mandag:

16.30-17.30
17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30
20.30-21.30

Tirsdag:

11.00-12.00
16.30-17.30
17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30
20.30-21.30

Onsdag:
16.30-17.30

17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30
20.30-21.30

Torsdag:

16.30-17.30
17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30
20.30-21.30

Fredag:
16.45-17.45
17.45-18.45

(Camilla A., Emilie K, Henriette)
Hip Hop 10-14 ar Nyb.
Hip Hop 10-14 ar niva 1
Hip Hop 10-14 ar niva 2
Hip Hop fra 14 ar niva 2
House fra 14 ar niva 2

(Adeline, Camilla R.)

Klassisk Ballett 25ar+
Jazzdans 10-12 ar niva 1
Jazzdans 6-8 ar
Samtidsdans 10-14 ar nyb
Samtidsdans 14ar+ niva 2
Samtidsdans 25ar+ nyb.

(Vilde, Elisabeth, Adeline)

Hip Hop 10-14 ar nyb.

KI. Ballett 14ar+ niva 2
Samtidsdans 14ar+ niva 1
Jazzdans 14ar+ niva 2
Samtidsdans niva 3

(Zora, Camilla A, Lea, Iselin G.)
Jazzdans 12-14 arniva 1
House Basics 14ar+
House fra 14 ar niva 1
Hip Hop fra 14ar niva 1
Jazzdans 25ar+ niva 1

(Susanne)
Jazzdans 8-10 ar nyb.
Jazzdans 8-10ar niva 1

TIMEPLAN

STUDIO 2

Mandag:

17.00-17.45
18.00-18.45
19.00-20.00
20.00-21.00

Tirsdag:

16.45-17.45
17.45-18.45
18.45-19.45

Onsdag:

16.45-17.30
17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30

Torsdag:

17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30

(Amborg, Zora)

Barnedans 4-5 ar
Barnedans 5-6 ar

KI. Ballett 10-14 ar nyb.
Kl. Ballett 14ar+, nyb.

(Stig Paa)

Break 6-8 ar, apent niva
Break 9-11 ar, apent niva
Break 10 ar+, gvet niva

(Susanne, Elisabeth)
Barnedans 5-6 ar

Jazzdans 6-8 ar

Jazzdans 12-14ar niva 1
Samtidsdans 12-143r niva 1

(Zora)

KI. Ballett 8-10 ar nyb.
KI. Ballett 10-12ar nival
KI. Ballett 12-144ar niva 2
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STUDIO 3

Mandag:
16.45-17.45

17.45-18.45

Tirsdag:

16.30-17.15
17.30-18.15
18.15-19.15
19.15-20.15
20.15-21.15

Onsdag:
18.00-19.00

(Zora)
Klassisk Ballett 6-8 ar
Samtidsdans 8-10 ar

(Siren)

Barnedans 4-5 ar
Barnedans 5-6 ar

Kl. Ballett 8-10 ar niva 1
KI. Ballett 12-14 ar niva 1
KI. Ballett 14ar+ niva 1

(Vilde)

Freestyle/Apen trening

(Krever pamelding)

LOFTET

Mandag:
17.00-18.00

18.00-19.00
19.00-20.00
20.00-21.00

Tirsdag:
17.15-18.15

18.15-19.15
19.15-20.30
20.30-21.45

Onsdag:

17.00-18.00
18.00-19.00
19.00-20.00
20.30-21.30

Torsdag:

16.30-17.30
17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30
20.30-21.30

(Henriette, Emilie K, Amborg)
Jazzdans 8-10 ar nyb.
Hip Hop 14ar+, nyb.
Jazzdans 14ar+ nyb
Jazzdans 14ar+ niva 1

(Adeline, Camilla R.)

Jazzdans 12-14 ar niva 2
Jazzdans fra 14 ar niva 3
Grunntrening for dansere NY!
KI. Ballett 14ar+ niva 3, TA!

(Emilie H, Adeline)
Klassisk Ballett 6-8 ar
Jazzdans 8-10 ar niva 1
Jazzdans 10-14ar nyb
Jazzdans 25ar+ niva 2

(Emilie H, Iselin G, Lea)
Jazzdans 10-14 ar nyb
Jazzdans 6-8 ar
Jazzdans 8-10 ar nyb
Jazzdans 25ar+ nyb
Hip Hop 25ar +

ben In)

Dansesbudio

FYLLINGSDALEN
“DANSEKJELLEREN”

Mandag:

17.00-18.00
18.00-19.00
19.00-20.15
20.15-21.15

Tirsdag:

16.45-17.30
17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30

Torsdag:
16.30-17.30

17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30

(Stig Paa, Nina, Iselin G.)

Break 6-8 ar, apent niva
Break 9-11ar, dpent niva
Jazzdans fra 14 ar niva 2-3
Jazzdans 25 ar+

(Amborg)

Barnedans 5-6 ar
Jazzdans 6-8 ar
Jazzdans 10-12 arniva 1
Jazzdans 13 ar+ niva 1-2

(Hanna)

Klassisk Ballett 8-12 ar
Klassisk Ballett 6-8 ar
Jazzdans 8-10 ar nyb+nival
Jazzdans 10-14 ar nyb.

ELEVSTIPEND: Hvert semester deler vi ut ett elevstipend. Stipendet er for elever fra 13 ar, som gnsker & utvikle seg ekstra. Mottaker av stipend betaler 1 kursavgift (kr.2300), men kan
videre danse gratis pa sa mange klasser man gnsker det semesteret. Eleven ma veere elev ved skolen minimum ett semester fgr sgknad. Spknad sendes til kontakt @stepindansestudio.no og
ma inneholde navn, alder, kort om danseerfaring og videre planer for dansen. Sgknadsfrist 15.august 2023.

AKTIVITETSKORT: Vi samarbeider med Aktivitetskortet fra Bergen Kommune, og brukere av dette danser gratis ved Step In Dansestudio. Ta kontakt for pamelding!

ANDRE AKTIVITETER:

Denne varen jobber vi mot forestillingen “OSS” i

Kanskje du belyr mer enn du tror..;?

Grieghallen! Mer informasjon kommer.

Steplnd

NYHETER:

Grunntrening for dansere med Adeline om tirsdagen!

Freestyle trening for alle elever i Street stiler om
onsdagen med Vilde. Mer info pa nettsiden!



mailto:kontakt@stepindansestudio.no




