NB!

Varen 2021 avslutter alle klasser 5

minutter fgr oppsatt tid pga
smittevern!
Med unntak av Barnedans.

STUDIO 1

Mandag:
16.30-17.30

17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30
20.30-21.30

Tirsdag:

11.00-12.00
12.00-13.00
16.30-17.30
17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30
20.30-21.30

Onsdag:

16.00-17.00
17.00-18.00
18.00-19.00
19.00-20.00
20.00-21.00

Torsdag:
16.30-17.30

17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30
20.30-21.30

Fredag:
16.45-17.45

17.45-18.45

Hip Hop 10-14 ar Nyb.
Hip Hop 10-14 ar niva 1
Hip Hop 10-14 ar niva 2
Hip Hop fra 14 ar niva 2
House fra 14 ar niva 2

Klassisk Ballett 25ar+
Barsel Balletten
Jazzdans 10-12 ar niva 1
Jazzdans 6-8 ar
Moderne 14ar+ niva 1
Moderne 14ar+ niva 2
Moderne 14ar+ nyb.

Hip Hop 10-14 ar nyb.
Jazzdans 6-8 ar
Moderne 10-14 ar nyb.
Moderne 12-14 ar niva 1
Hip Hop 25ar +

Hip Hop fra 14ar niva 1
Jazzdans 12-14 ar niva 1
House Basics 14ar+
House fra 14 ar niva 1
Jazzdans 25ar+ niva 1

Jazzdans 8-10 ar nyb.
Jazzdans 8-10ar niva 1
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STUDIO 2

Mandag:
16.45-17.45

17.45-18.45
18.45-19.45
19.45-20.45
20.45-21.45

Tirsdag:

16.45-17.45
17.45-18.45
18.45-19.45
19.45-20.45
20.45-21.45

Onsdag:

16.30-17.15
17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30
20.30-21.30

Torsdag:
16.15-17.00

17.00-18.00
18.15-19.15
19.15-20.15
20.15-21.15

Lgrdag:

11.00-11.45
12.00-13.00
13.00-14.00

House fra 10 ar nyb+niva 1

Moderne 8-10 ar niva 1

Klassisk Talentgruppe (lukket)

KI. Ballett 25ar+ niva 2

Break 6-9 ar
Break 10-12 ar
Break 13 ar+
Moderne 25 ar+

Barnedans 5-6 ar
Jazzdans 12-14 ar niva 1
KI. Ballett 14ar+ niva 2
Jazzdans 14ar+ niva 2
Jazzdans 25ar+ niva 2

Barnedans 5-6 ar forbeholdt gutter

KI. Ballett 8-10 ar nyb.
KI. Ballett 10-12ar nival
KI. Ballett 12-14ar niva 2
KI. Ballett 14ar+ niva 2

Barnedans 4-6 ar
Kl. Ballett 6-8 ar
KI. Ballett 10-12 ar niva 1

TIMEPLAN

STUDIO 3

Mandag:
17.00-18.00

18.00-19.00
19.00-20.00

Tirsdag:

17.15-18.00
18.15-19.15
19.15-20.15
20.15-21.15

Torsdag:
17.15-18.15

18.15-19.15
19.15-20.15
20.30-21.20

KI. Ballett 6-8 ar
Klassisk 10-14 ar nyb
KI. Ballett 14ar+ nyb.

Barnedans 5-6 ar

KI. Ballett 8-10 ar niva 1
KI. Ballett 12-14 ar niva 1
Kl. Ballett 14ar+ niva 1

Kl. Ballett 6-8 ar
Moderne 8-10 ar nyb.
Moderne 10-12 ar niva 1
FREESTYLE TRENING

Sten In

LOFTET

Mandag:
17.00-17.45

18.00-18.45
19.00-20.00
20.00-21.00

Tirsdag:

16.30-17.15
17.15-18.15
18.15-19.15
19.15-20.30
20.30-21.45

Onsdag:

17.00-18.00
18.00-19.00
19.00-20.00
20.15-21.30

Torsdag:
16.30-17.30

17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30
20.30-21.30

Dansestudio

Barnedans 4-5 ar
Barnedans 5-6 ar
Jazzdans 14ar+ nyb
Jazzdans 14ar+ niva 1

Barnedans 4-5 ar

Jazzdans fra 14 ar niva 2
Jazzdans 12-14 ar niva 2
Jazzdans fra 14 ar niva 3
KI. Ballett 14ar+ niva 3, TAl

Jazzdans 10-14ar nyb
Jazzdans 8-10 ar niva 1
Hip Hop fra 14 ar nyb
Moderne 14ar+ niva 3

Jazzdans 10-14 ar nyb
Jazzdans 6-8 ar
Jazzdans 8-10 ar nyb
Jazzdans 25ar+ nyb
Stepp Apent niva




FYLLINGSDALEN

Mandag:
17.00-18.00

18.00-19.00
19.00-20.00
20.00-21.30

Tirsdag:
16.45-17.30

17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30

Onsdag:
17.15-18.15

18.15-19.15
19.15-20.15
20.15-21.15

Torsdag:
16.30-17.15

17.15-18.15
18.15-19.15
19.15-20.30
20.30-21.45

KI. Ballett 10-14 ar nyb.
Moderne 10-14 ar
Jazzdans 12-16 ar niva 2-3
Jazzdans fra 14 ar niva 2

NY!

Barnedans 4-5 ar
Jazzdans 6-8 ar

Jazzdans 10-14 arniva 1
Jazzdans 12-16 ar niva 1-2

KI. Ballett 6-8 ar

KI. Ballett 8-12 ar nyb+niva 1
KI. Ballett 9-14 ar niva 1-2

Kl. Ballett ung/voksen nyb.

Barnedans 5-6 ar

Jazzdans 10-14 ar nyb.
Jazzdans 8-10 ar nyb+niva 1
Kl. Ballett fra 14 ar niva 2-3
Jazzdans fra 14 ar niva 3




